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2024年3月17日
ねん がつ にち

四旬節第5主日
し じゅんせつだい しゅじつ

菊地功大司教 メッセージ
きく ち いさおだい し きょう

「⼀粒の⻨は、地に落ちて死ななければ、⼀粒のままである。だが、死ねば、多くの実
いちつぶ むぎ ち お し ひとつぶ し おお み

を結ぶ」
むす

いったい、わたしたち人間は何のためにいのちを生きるのかを、あらためて考えさせら
にんげん なん い かんが

れる、主イエスの言葉です。
しゅ こと ば

わたしたちは、いのちは神から与えられた尊い賜物であると信じています。この賜物で
かみ あた とうと たまもの しん たまもの

あるいのちを、わたしたちは人生の中でどのように生きるのかが問われています。
じんせい なか い と

⼀粒のままで終わる人生の道を歩むのか、多くの実を結ぶ人生を歩むのか。「地に落ちて死
ひとつぶ お じんせい みち あゆ おお み むす じんせい あゆ ち お し

ぬ」とは、具体的にどういう人生を現しているのでしょうか。
ぐ たいてき じんせい あらわ

自分の周りに壁を打ち立て、まるで自分だけを守るようにして隣人の必要を顧みずに生
じ ぶん まわ かべ う た じ ぶん まも りんじん ひつよう かえり い

きる姿勢を、教皇フランシスコは、教皇就任直後の2013年に地中海に浮かぶラン
し せい きょうこう きょうこうしゅうにんちょく ご ねん ち ちゅうかい う

ペドゥーザ島に押し寄せる難⺠たちを訪ねたときに、「虚しく輝くシャボン玉」の中に閉
とう お よ なんみん たず むな かがや だま なか と

じこもっていると表 現しました。その上で教皇は、シャボン玉の外にある叫びに耳を塞
ひょうあらわ うえ きょうこう だま そと さけ みみ ふさ

いでいる姿勢が世界中に蔓延している状 況を、「無関心のグローバル化」と呼び、殻
し せい せ かいじゅう まんえん じょうきょう む かんしん か よ から

を打ち破って、弱い立場にある人の叫びに耳を傾けるようにと呼びかけられました。結
う やぶ よわ たち ば ひと さけ みみ かたむ よ けっ

局、わたしたちが自分のいのちだけを守ろうとするとき、または自分に近しい人たちの
きょく じ ぶん まも じ ぶん ちか ひと

いのちだけを守ろうとするとき、その⻨の種は、実を結ぶことなく朽ちていくことでし
まも むぎ たね み むす く

ょう。しかし自分の欲望をうち捨て、虚しい虚飾の壁を打ち破り、そのシャボン玉の外
じ ぶん よくぼう す むな きょしょく かべ う やぶ だま そと

へと目と耳を向けたときに、いまの自分のあり方に終止符を打って、多くの人に生きる
め みみ む じ ぶん かた しゅう し ふ う おお ひと い

希望を生み出す実りとなることが可能となります。
き ぼう う だ みの か のう

しかしその人生は、決して楽な歩みを保証するものではありません。主御自身の人生の歩
じんせい けっ らく あゆ ほ しょう しゅ ご じ しん じんせい あゆ

みを見れば、それは明らかです。困難の連続です。
み あき こんなん れんぞく
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パウロはヘブライ人への手紙で、「キリストは御子であるにもかかわらず、多くの苦しみ
じん て がみ おん こ おお くる

によって従 順を学ばれました。そして完全なものとなられた」と記しています。すな
じゅうじゅん まな かんぜん しる

わち、神の目にあって完全なものとなるためには、自らの立場から降り立ち、苦しみを耐
かみ め かんぜん みずか たち ば お た くる た

え忍びながら、神の意志に従 順であることが絶対条件であると、パウロは強 調しま
しの かみ い し じゅうじゅん ぜったいじょうけん きょうちょう

す。

わたしたちの信仰の先達には、この日本において、迫害の時代に、いのちの尊厳を守り、互
しんこう せんだつ に ほん はくがい じ だい そんげん まも たが

いに助け合うことにいのちがけで取り組み、その苦しみの人生を通じて、神が求められ
たす あ と く くる じんせい つう かみ もと

る生き方を証しした殉 教者たちが多数おられます。
い かた あか じゅんきょうしゃ た すう

殉 教者たちの、いのちを賭したあかしの勇気ある決断は、突然なされたわけでも、思
じゅんきょうしゃ と ゆう き けつだん とつぜん おも

い詰めての性急な判断でもありません。その決断は、キリスト者が、生涯をかけて信仰
つ せいきゅう はんだん けつだん しゃ しょうがい しんこう

を真摯に生き抜いた結果としてある決断です。すべてをうち捨てて、神から与えられた
しん し い ぬ けっ か けつだん す かみ あた

いのちをよりふさわしく従 順に生きるものととしての使命を生き抜いた結果としての
じゅうじゅん い し めい い ぬ けっ か

決断です。いのちを生きる意味を突き詰め、困難に直面しながら証しを続けてきたから
けつだん い い み つ つ こんなん ちょくめん あか つづ

こそ、最後の最後で、殉 教への決断につながったのです。わたしたちは、いまのよう
さい ご さい ご じゅんきょう けつだん

に自分を中心にした生き方をうち捨て、他者に希望をもたらすものでありたいと思いま
じ ぶん ちゅうしん い かた す た しゃ き ぼう おも

す。


